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Metriekstelsel
Ezelsbruggetje voor onthouden van volgorde maten:
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Formules voor oppervlakte
Oppervlakte cirkel	=  	
Oppervlakte driehoek	= ½ x basis x hoogte
Oppervlakte rechthoek	= lengte x breedte
Oppervlakte trapezium = ½ x (a +b) x hoogte

Formules voor omtrek
Omtrek cirkel		= 
Omtrek rechthoek 	= lengte + breedte + lengte + breedte

Formules voor inhoud
Inhoud prisma		= oppervlakte grondvlak x hoogte
Inhoud cilinder		= oppervlakte grondvlak x hoogte
Inhoud balk		= lengte x breedte x hoogte
Inhoud kegel		=  x oppervlakte grondvlak x hoogte
Inhoud Piramide	=  x oppervlakte grondvlak x hoogte
Inhoud bol		=  x x straal3
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Gewicht kilogram hectogram decagram gram decigram centigram ‘milligram
Lengte kilometer hectometer decameter meter decimeter centimeter millimeter
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Eenheden van tijd

De meest gebruikte eenheden van tijd zijn:
1 millennium = 1000 jaren
1 eeuw = 100 jaren

1 jaar = 4 kwartalen

1 jaar = 12 maanden

1 jaar = 52 weken

1 jaar = 365 dagen

1 kwartaal = 13 weken

1 week = 7 dagen

1 dag = 24 uren

1 uur = 60 minuten

1 minuut = 60 seconden

1¢ Rwartaal jan feb wmrt
2¢ kwartaal apr wei jun
= Rwartaal jul aug sep
4 kwartaal okt wov dec

maand jan | feb [ mrt | apr | mei | jun | jul | aug | sep | okt | nov | dec
aantal dagen | 31 | 28*%| 31 [ 30 | 31 [ 30 | 31 | 31 | 30 | 31 | 30 | 31

* Een schrikkeljaar heeft 366 dagen.
Dan heeft februari 29 dagen.




